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Settimana d’argento

Alme e Villad’Alme - Maggio 2026

Caffé sociale/Spazio anziani

Venerdi Almé
Caffé sociale 15:00-17:00 Sala exInfermeria

Piazza Lemine
Martedi Villad’Almé
Spazio Tempo 14:30-17:30 Centro Famiglia
SenzaEta

Gruppi dilettura della Bibbia

Mercoledi 14:30-16:30 Almeé
Oratorio

@ Perinforivolgersialla Parrocchia

Gruppidicammino

g?rteg{ 9:00-12:00 Almé, parcheggio
iovedi 0018 e L
Mercoled 17:00-18:30 impianti sportivi

. i Villa d’Almé chiamare
Giovedi 9:30-11:30 035 6231111-interno 6

perinformazioni

Gruppilavori manuali

Villad’Alme,
Lunedi 15:00-17:00 Gruppo Creattive, Centro
Famiglia Parco delBorgo

Almé, Gruppo Quadrotti, Centro Anziani
Per informazioni sugli orari chiamare 3519330455

o
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AMBITO TERRITORIALE
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BLLE IMAGMNA VILLA DALME

Servizio infermieristico comunale

Lunedi . . s Ar s
Mercoledi 8:45-10:45 Villad Alme
Venerdi Centro Famiglia

Martedi e giovedi 9:30-10:30 Parco delBorgo

Ingresso su prenotazione, chiamare il numero
3482832111 negli orari diapertura

Ginnastica Preventiva adattata

Lunedi . . Almé
Mercoled 8:30-9:30 Salacivica
Piazza Lemine, 5

\ Villad’Almeé
Lunedi ‘ 11:00-12:00 Sala polifunzionale
Mercoledi via Monte Bastia, 10

Sportello Password

Lunedi 15:30-18:30 Villa d’Almé, via Sigismondi
Mercoledi 9:30-12:30
Giovedi 15:00-18:00 (mercoledi e giovedi)

Aiuto perrichiedere lo SPID, peril Fascicolo
Sanitario Elettronico, e pertante altre pratiche

2 (lunedi) Centro Famiglia

Centro Anziani

Alme,
Centro Anziani
(Piazza Lemine)

Unluogo dove trascorrere deimomentiin
compagnia, trachiacchere, partire a carte

e atombolaemolto altro

Tuttiigiorni 13:00-18:00

Permaggioriinformazioni:

Foxpazose Sax Graaso
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Lunedi4
maggio

Mercoledi 6
maggio

Davenerdi 8 a
domenica 10
maggio

Domenica 10
maggio
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Venerdil5
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Eventi e proposte

Gruppi in cammino verso nuove mete Alme, Via Olimpia

Una gita per percorrere la terza tappa del Sentiero del 9
Viandante (da Dervio a Varenna). contributo di 8 euro Dalle 6:30 alle ore
comprensivo ditrasferimenti e ingresso all’Orrido di Bellano. 17:35

Per partecipare € necessarial'iscrizione al numero 375 5521599.

Lasagnata primaverile Alme,

: . Colle HUB Sociale
Evento su prenotazione, menuda8al2 eurocon !

lasagna, bevande e caffe 12:00
Street food Q  Amé,ViaOlimpia
Tre giorni digusto, musica e divertimento!
Area Street Food
Gonfiabili gratuiti per bambini Dalle 10:00 alle ore 23:00
Concerto con|'orchestra "Catalano" Q A'"‘éﬁ.Chiesa
vecchia

ConcertodiMusicain Lemine perlafestadella

mamma 16:30

Cucina naturale _
Ingresso gratuito, relatrice

Laura Castoldi.
Periscriversiinquadrare
il codice QR

9 Villad’Alme
presso la Sala Polivalente

20.30

Alme, pressola

Le colonne sonore 9 Sala San Fermo

Concerto congliallievidicanto moderno di

"Musicain Lemine" 21:00

Il passo del silenzio Q Villad’Almé,

Raccontidivette, vallate e sentieri siintrecciano a pressola Sala Consiliare

narrazioni sul tema del cammino come metafora di 20.45

un percorso interiore (ingresso libero) '
Elezioniamministrative ad Alme Raccolta di generi di prima necessita

Nei giornididomenica 24 maggio e
lunedi 25 maggio sivota pereleggere
il nuovo Sindaco di Alme e per
rinnovare il Consiglio Comunale

Sabato 16 Maggio dalle 8:30 alle ore 18:00
presso la Conad diAlmée

Permaggioriinformazioni:

9 05h 231122]
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Eventi e proposte
CorsodiBurraco 9 Villad’Alme, Al
Mercoledi20 Una mattina perimparare le basi diun gioco Colle HUB sociale
maggio divertente, ideale per stareincompagnia e Dalle 10:00 alle ore
mantenere la mente attiva 12:00 '

"Puccini e madama Butterfly"

Giovedi 21 Guidati dalladocente di cantolirico Giuseppina
maggio Cortesi, scopriremo di piu su puccini e sulla sua
opera. Organizzato da CulturAlmente

Almeé, Sala Civica

21:.00

(O ©

"Le donne al voto 1946" Almeé, Sala Civica

DR 2 Convegno sugliottant’anni del voto femminile

organizzato da CulturAlmente

maggio

21:00

() ©

Primavera VIVA
Primavera VIVA € un’occasione pensata per chi ha piu di 60 anni e desidera restare attivo, sentirsi
utile e vivere nuove relazioni tramite piccole esperienze divolontariato

@ Permaggioriinformazioni contattare il Centro perla Famiglia VIVA scrivendo a
comunicazione@infoviva.it oppure telefonando allo 035 851782 (interno 6).

Permaggioriinformazioni:
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	Centro Anziani
	Tutti i giorni
	13:00-18:00
	Almè,  Centro Anziani   (Piazza Lemine)
	Un luogo dove trascorrere dei momenti in compagnia, tra chiacchere, partire a carte  e a tombola e molto altro
	Lunedì 4 maggio
	Mercoledì 6 maggio


	Gruppi in cammino verso nuove mete
	Lasagnata primaverile
	Evento su prenotazione, menù da 8 a 12 euro con lasagna, bevande e caffè
	Almè, Via Olimpia
	Dalle 6:30 alle ore 17:35
	Almè,  Colle HUB Sociale
	12:00


	Street food
	Da venerdì  8 a domenica 10 maggio
	Tre giorni di gusto, musica e divertimento!   Area Street Food  Gonfiabili gratuiti per bambini
	Almè, Via Olimpia
	Dalle 10:00 alle ore 23:00


	Concerto con l'orchestra "Catalano"
	Domenica 10 maggio
	Concerto di Musica in Lemine per la festa della mamma
	Almè, Chiesa vecchia
	16:30
	Martedì 12 maggio


	Cucina naturale
	Ingresso gratuito, relatrice  Laura Castoldi. Per iscriversi inquadrare  il codice QR
	Villa d’Almè  presso la Sala Polivalente
	20.30


	"Le colonne sonore"
	Venerdì 15 maggio
	Concerto con gli allievi di canto moderno di "Musica in Lemine"
	Almè, presso la Sala San Fermo
	21:00
	Venerdì 15 maggio

	Il passo del silenzio Racconti di vette, vallate e sentieri si intrecciano a narrazioni sul tema del cammino come metafora di un percorso interiore (ingresso libero)
	Villa d’Almè, presso la Sala Consiliare
	20.45


	Elezioni amministrative ad Almè
	Raccolta di generi di prima necessità
	Nei giorni di domenica 24 maggio e lunedì 25 maggio si vota per eleggere il nuovo Sindaco di Almè e per rinnovare il Consiglio Comunale
	Sabato 16 Maggio dalle 8:30 alle ore 18:00  presso la Conad di Almè

	Corso di Burraco
	Mercoledì 20 maggio
	Una mattina per imparare le basi di un gioco divertente, ideale per stare in compagnia e mantenere la mente attiva

	"Puccini e madama Butterfly"
	Giovedì 21 maggio
	Guidati dalla docente di canto lirico Giuseppina Cortesi, scopriremo  di più su puccini e sulla sua opera. Organizzato da CulturAlmènte

	"Le donne al voto 1946"
	Lunedì 25 maggio
	Convegno sugli ottant’anni del voto femminile organizzato da CulturAlmènte

	Primavera VIVA
	Primavera VIVA è un’occasione pensata per chi ha più di 60 anni e desidera restare attivo, sentirsi utile e vivere nuove relazioni tramite piccole esperienze di volontariato  Per maggiori informazioni contattare il Centro per la Famiglia VIVA scrivendo a comunicazione@infoviva.it oppure telefonando allo 035 851782 (interno 6).


